
SNSM LA-ROCHELLE 
(mobile) anal 16 ou appelez le 0298893131 ou le 1616 (mobile)  

DEVENIR SAUVETEUR EN MER 

LE RECRUTEMENT DES BENEVOLES 

        DE LA SNSM 

 

Issu de l’héritage de la Société Centrale de Sauvetage des Naufragés et de la Société des 

Hospitaliers Sauveteurs bretons, le projet associatif de la Société Nationale de Sauvetage en 

Mer est fondé depuis près de cent cinquante ans sur le bénévolat. 

Le bénévolat est un contrat moral. La seule rémunération est l’altruisme, le dépassement de 

soi et la satisfaction de participer à une grande aventure collective : « Le Sauvetage en Mer » 

Il implique la régularité de l’investissement personnel, l’assiduité à la formation, la 

disponibilité. 

C’est donc tout le contraire de l’amateurisme. 

Le bénévole doit savoir faire preuve d’esprit d’équipe, de solidarité, de respect et de 

compréhension envers les autres bénévoles. 

Son engagement ne peut se faire qu’en accord avec son environnement familial et 

professionnel. 

Comme pour les 230 stations de sauvetage, le volontaire qui souhaite intégrer l’équipage de 

la vedette doit répondre à certains critères de recrutement : 

Pouvoir être opérationnel en 15 mn, ce qui implique de résider à La Rochelle ou dans les 

communes périphériques. 

Etre apte physiquement, (contrôle annuel par un médecin.) 

Avoir si possible une expérience maritime 

Etre titulaire d’un permis mer. 

Etre disponible plusieurs jours par mois, par tranches minimales de 24 h consécutives, ce 

qui sous-entend d’accepter un empiètement sur la vie privée. 

Avoir moins de 65 ans. 

Accepter les formations de base pour mettre en œuvre la vedette , mais se former également 

aux « gestes élémentaires de secourisme ». 

Le volontaire doit faire acte de candidature par courrier en accompagnant sa lettre de 

motivation de son curriculum vitae ; il peut aussi prendre contact avec le Président de la 

station Jean Michel TOUPIN  

    …..à  bientôt 

Devenez sauveteur en Mer 
 

Vous avez une expérience maritime professionnelle ou 

plaisancier 

 

Vous êtes titulaire du permis mer 

 

Vous êtes apte physiquement 

( certificat médical SNSM Obligatoire) 

 

Vous pouvez rejoindre nos moyens d’intervention en 15 / 

20 minutes. 

 

Vous pouvez donner 6 à 8j ours par mois de votre temps 

( Jour et nuit) 

 

 

Retour au site 

http://www.snsm-larochelle.org

